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Учебный план для обучающихся I классов. 2022-2023г.

1А 1Б 1В 1Г 1Д 1Е Итого

Русский язык 5 5 5 5 5 5 30

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 24

Родной язык (русский) 0 0 0 0 0 0 0

Литературное чтение на родном языке 

(русский)
0 0 0 0 0 0

0

Иностранный язык Иностранный язык (английский) --- --- --- --- --- --- 0

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 4 24

Обществознание и естествознание 

(«окружающий мир»)
Окружающий мир 2 2 2 2 2 2

12

Основы религиозных культур и светской этики
Основы религиозных культур и светской этики / 

Модуль по выбору родителей (законных 

представителей)

--- --- --- --- --- ---
0

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 6

Музыка 1 1 1 1 1 1 6

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 6

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 12

Всего 20 20 20 20 20 20 120

В мире книг 1 1 1 1 1 1 6

Искусство

Обязательная часть

21 21 21 21 21
126

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка 

(5-дневная учебная неделя) [2]
21

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Количество часов неделя/год
Обязательные предметные области

Русский язык и литературное чтение

Родной язык и литературное чтение на родном 

языке

Учебные предметы



А           Б      В      Г      Д без учета 

деления

с учетом 

деления

А         Б         В         Г Д без учета 

деления

с учетом 

деления

А Б В Г Д Е без учета 

деления

с учетом 

деления

без учета 

деления

с учетом 

деления

Русский язык 4 4 4 4 4 20 20 4 4 4 4 4 20 20 5 5 5 5 5 5 30 30 70 70

Литературное чтение 4 4 4 4 4 20 20 4 4 4 4 4 20 20 4 4 4 4 4 4 24 24 64 64

Русский родной язык 1 1 1 1 1 5 5 1 1 1 1 1 5 5 10 10

Литературное чтение на родном языке

Иностранный язык Английский язык 2 2 2 2 2 10 20 2 2 2 2 2 10 20 2 2 2 2 2 2 12 24 32 64

Математика и 

информатика

Математика 4 4 4 4 4 20 20 4 4 4 4 4 20 20 4 4 4 4 4 4 24 24 64 64

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир)

Окружающий мир (Человек, природа,

общество)

2 2 2 2 2 10 10 2 2 2 2 2 10 10 2 2 2 2 2 2 12 12 32 32

Основы религиозных 

культур и светской этики

Основы мировых религиозных культур 1 1 1 1 1 1 6 6 6 6

Музыка 1 1 1 1 1 5 5 1 1 1 1 1 5 5 1 1 1 1 1 1 6 6 16 16

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 5 5 1 1 1 1 1 5 5 1 1 1 1 1 1 6 6 16 16

Технология Технология (Труд) 1 1 1 1 1 5 5 1 1 1 1 1 5 5 1 1 1 1 1 1 6 6 16 16

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 10 2 2 2 2 2 10 10 3 3 3 3 3 3 18 18 38 38

ИТОГО 22 22 22 22 22 110 120 22 22 22 22 22 110 120 24 24 24 24 24 24 144 156 364 396

Пишем грамотно 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 2,5 2,5 2,5

Удивительный мир слов 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 2,5 1 1 1 1 1 1 6 6 8,5 8,5

Занимательная математика 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 2,5 2,5 2,5

Решение практических задач 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 2,5 1 1 1 1 1 1 6 6 8,5 8,5

ИТОГО 1 1 1 1 1 5 5 1 1 1 1 1 5 5 2 2 2 2 2 2 12 12 22 22

23 23 23 23 23 115 23 23 23 23 23 115 26 26 26 26 26 26 156 386

25 25 25 25 25 125 25 25 25 25 25 125 28 28 28 28 28 28 168 418

Русский язык и 

литературное чтение

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

УЧЕБНЫЙ ПЛАН для II- IV классов (2022-2023 уч.год)

МБОУ г.Иркутска СОШ №5 

Предметные области

Учебные предметы

4 класс

Искусство

С учетом деления на группы

ИТОГО

2 класс

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

3 класс

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка на 1

ученика

Русский язык и 

литературное чтение

Физическая культура

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке

Обязательная часть

Математика и 

информатика



План внеурочной деятельности для обучающихся I-IV классов 

1 класс 33 2 класс 34 3 класс 34 4 класс 34

 

Подвижные игры 1 33 1 34 1 34 0 101

Гольф 0 0 0 1 34 34

Азбука здоровья 1 33 1 34 0 0 67

Основы волейбола 0 0 1 34 1,0 34 68

Клуб эрудитов 0 0 0 1,0 34 34

Информатика в играх и задачах 0 0 1 34 1,0 34 68

Учусь создавать проект 1 33 1 34 1 34 1,0 34 135

Умники и умницы 1 33 0 0 0 33

Калейдоскоп наук 0 0 0 1 34 34

Героические страницы истории 

Отечества/Иркутсковедение
0 1 34 1 34 1 34 102

Иркутская азбука 1 33 0 0 0 33

Разговоры о важном 1 33 1 34 1 34 1 34 135

Учусь общаться 1 33 1 34 1 34 0 101

В мире профессий 1 33 1 34 0 0 67

Уроки психологии 0 0 1 34 1 34 1 34 102

Смотрю на мир глазами художника 1 33 0 0 0 33

Театр кукол 0 1 34 0 0 34

В мире книг 0 0 1 34 0 34

Шаги творчества 1 33 1 34 1 34 1 34 135

Всего 10 330 10 340 10 340 10,0 340 1350

Духовно- нравственное

Социальное

Общекультурное

Спортивно- оздоровительное

Общеинтеллектуальное

Обязательная часть

Направление Курсы внеурочной деятельности

Количество часов неделя/год

Всего
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